
Reisebeschreibung

Yoga-Urlaub auf Mallorca in der Finca Son Manera

Montuiri  

Beratung & Buchung

Tel: +49 (0)911 890704

Email: anfragen@renatour.de

Eine erholsame Auszeit vom Alltag und Beruf  - das verspricht unser Yoga-Urlaub auf Mallorca in
der Finca Son Manera im Herzen der Insel. Ein Ort für Rückzug, Stille und Innehalten - ideal für
Paare, Freunde und alleinreisende Gäste.
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Reisebeschreibung

<h2>Finca Son Manera Retreat Mallorca</h2>

Die Son Manera Retreat Finca liegt im Herzen Mallorcas, nahe dem typisch- mallorquinischen Ort Montuiri. Vom

Flughafen Palma de Mallorca sind es ca. 30 Fahrminuten zur Finca. Ebenfalls in ca. 30 Minuten erreicht man die

schönsten Strände der Insel sowie beliebte Ausflugsmöglichkeiten, wie das Tramuntana Gebirge, ein wunderschönes

Wandergebiet. Die Finca liegt auf einer Anhöhe mit traumhaften Blick auf den Ort, das Gebirge und die umliegenden

Felder mit Orangen-, Oliven-, und Mandelbäumen. Nach Montuiri sind es nur ca. 15 gemütliche Gehminuten.

Wer eine Auszeit vom Trubel des Alltags sucht, ist in der Son Manera Retreat Finca genau richtig. Es ist wie ein

Eintreten in eine andere Welt, die es einem erlaubt, den Ballast des Alltags hinter sich zu lassen. Yoga-Urlaub auf

Mallorca - das bedeutet Durchatmen und die Stille des Seins genießen. Palmen, Hibiscus, Bourgainvilleas geben der

Finca einen besonderen Flair. Aber auch beim Schlendern durch den eigenen Olivenhain scheint es, als gäbe es nur

diesen Moment. Der Meinung sind auch die Schmetterlinge, wenn sie sich stundenlang in den tiefvioletten Blüten

vergessen… Lassen Sie die Seele baumeln, am besten in den gemütlichen Hängematten zwischen den Bäumen oder

an einem der vielen Rückzugsorte der Anlage.

Die köstliche vegetarisch-vegane Vollverpflegung genießen Sie im Restaurant mit Terrasse und schönem Blick auf das

Dorf Montuiri und die sanften Felder der Umgebung. Vom Buffet genießen Sie morgens bis 11 Uhr Tee, Kaffee,

Fruchtsäfte, verschiedenste Milchsorten, frische Früchte, Yoghurt, hausgemachte Marmeladen, Porridge, teils

hausgebackene Brotsorten, Käsesorten aus der Region, Aufstriche u.v.m.. Das späte Mittagessen um 14 Uhr besteht

aus frischem Salat und köstlicher Suppe. Beim Abend-Buffet warten auf Sie frisch zubereitete vegetarisch-vegane

Speisen.

25 geräumige, helle und im mallorquinisch-modernen Stil eingerichtete Zimmer verteilen sich auf Einzelzimmer (ca.

13-16 qm), Doppelzimmer/Bungalows (ca. 19-40 qm; auch zur Alleinbenutzung buchbar) und Superior Zimmer (ca.

30-52 qm). Alle Zimmer haben ein eigenes Bad und WC, Doppelbett oder zwei Einzelbetten mit hochwertigen

Matratzen. Zur Zimmerausstattung gehören des Weiteren: Teekocher, Föhn, Klimaanlage, Infrarot- Heizung,

Bügelstation. Die Zimmer sind bewusst TV-frei und bieten ausreichend Platz zum Wohlfühlen. Die Superior Zimmer

haben eine zusätzliche Schlafcouch und bieten Platz für drei Personen. Manche Zimmer haben Terrasse/Balkon. Das

gesamte Haus ist ein Nichtraucherhaus, eine Raucherecke steht im Außenbereich zur Verfügung.

Von der weitläufigen Poolanlage der Finca Son Manera genießen Sie den Blick übers Land und auf den Ort Montuiri.

Es handelt sich um einen Salzwasserpool – gut zur Haut, gut zur Umwelt.

Genießen Sie kostenfrei (inkl. Leihbademantel, Handtücher, Slipper) den in 2019 renovierten, wunderschönen 400 qm

großen SPA-Bereich mit Indoor- und Whirlpool, Ruheraum, Finnischer und Bio-Sauna mit Zirbenholz, Infrarotkabine,

behaglichen Behandlungsräumen für wohltuende Massagen und Kosmetikbehandlungen (vor Ort buchbar und

zahlbar), wohligen Sitzecken und einer Teebar mit leckerem Sonnentor- Teesortiment.

<h2>Finca-Urlaub mit Yoga auf Mallorca</h2>

Das sogenannte offene Hausprogramm findet wöchentlich statt. Täglich (Sonntag-Freitag) werden zwei Yogaeinheiten

zu je 1,5 Stunden (vor dem Frühstück und am späten Nachmittag) angeboten. Der An- und Abreisetag sind

programmfrei. Die Yogaeinheiten finden teils im Yogaraum, teils auf der Terrasse oder einer der drei Outdoor

Plattformen mit herrlichem Blick übers Land statt. Die Yogaeinheiten sind für Anfänger*Innen und Geübte geeignet – es

sind keine Vorkenntnisse nötig. Sie entscheiden nach Lust und Laune, woran Sie teilnehmen möchten. Anschließend

an die morgendliche Yogaeinheit genießen Sie das umfangreiche Frühstücksbuffet. Am späten Nachmittag findet die

zweite, etwas sanftere Yogaeinheit statt. Beim köstlichen Abendessen trifft man sich wieder zum gemütlichen Plausch

und vielleicht Abschluss des Tages bei einem Glas Wein.
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Ein Yoga-Urlaub auf der Finca Son Manera eignet sich ideal für Alleinreisende und auch Freunde und Paare.

Begleitpersonen, die nicht am Programm teilnehmen, sondern ihren eigenen Interessen nachgehen möchten, sind

ebenfalls herzlich willkommen. Die Insel Mallorca bietet eine Vielzahl an Möglichkeiten zu sportlichen Aktivitäten,

Sightseeing oder einfach nur zur Entspannung am Pool oder Strand.

<h2>Mallorca - Insel der Vielfalt</h2>

Die Magie der Insel fasziniert. Das mediterrane Flair, die sehr gute Infrastruktur, die gute Erreichbarkeit. Und vor allem

die vielen Gesichter, welche die Balearen-Insel zu bieten hat. Die Son Manera Retreat Finca ist nicht nur der ideale

Platz für Erholung und Regeneration, sondern auch dafür, die Insel mit all ihren Schönheiten zu erkunden. Egal ob die

Strände an der Süd- und Ostküste, Wanderungen im Tramuntana Gebirge, oder ein Shopping-Ausflug in die

Hauptstadt Palma – die Möglichkeiten sind zahlreich. Für Sportler bietet Mallorca eine große Auswahl an Golfplätzen

und ist auch bei Radfahrern vor allem in den Monaten September bis Mai sehr beliebt. Zahlreiche

Wassersportmöglichkeiten sind an den Küstenorten gegeben.

Inklusiv-Leistungen

	- 7 Übernachtungen mit vegetarisch-veganer Vollpension

	- ganztags Obst, Wasser und Tee

	- 2 Yogaeinheiten zu je 1,5 Stunden an 6 Tagen pro Woche (Sonntag-Freitag jeweils morgens und abends)

	- Nutzung des SPA-Bereichs (inkl. Leihbademantel, Handtücher)

	- Nutzung der City-Bikes vor Ort (nach Verfügbarkeit)

	- Sammeltransfer ab/bis Flughafen Palma de Mallorca (3 x samstags bei An-/Abreise)

	- 1x Strandshuttle pro Woche (Juli und August 3x Strandshuttle/ Woche)

Hinweise

Unterkunft und Verpflegung

	25 Zimmer mit individuellem Charme im mallorquinischen Stil mit modernen Elementen - teilweise mit Terrasse

buchbar - als Einzelzimmer (ca. 13-16 qm) , Doppelzimmer/Bungalow (auch zur Alleinbenutzung buchbar; ca. 19- 40

qm) und Superiorzimmer (ca. 30-52 qm).

	Reichhaltiges Frühstücksbuffet, am späten Mittag Suppe und Salat und umfangreiches vegetarisch-veganes

Abendbuffet inklusive. Auf Voranmeldung kann auf laktosefreie und glutenfreie Ernährung eingeschränkt eingegangen

werden.

	Ganztags Wasser, Tee und Obst kostenfrei, verschiedene Getränke gegen Bezahlung vor Ort (nicht-

alkoholisch/alkoholisch)

	Außenpool (Salzwasser) mit kostenfreien Liegen, Auflagen und Schirmen

	400 qm großer SPA-Bereich mit Indoor- (28 Grad Wassertemperatur) und Whirlpool (32 Grad Wassertemperatur)

uvm., Nutzung ganzjährig kostenfrei (inkl. Leihbademantel, Handtücher)

	WLAN kostenfrei

	Die Finca Son Manera ist nicht für Personen mit Mobilitätseinschränkung geeignet.
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Haustiere

	Das Mitbringen von Haustieren ist nicht möglich.

Freizeit und Umgebung

	Yogaunterricht in deutscher Sprache, keine Yoga-Vorkenntnisse nötig

	In der Finca können City-Räder für kurze Ausflüge in den Ort und die Umgebung kostenfrei geliehen werden.

Profi-Räder und E-Bikes können vorbestellt und in die Finca geliefert werden (Bezahlung vor Ort).

	Massagen und Kosmetikbehandlungen vor Ort buchbar (ca. ab  65 €)

	Kostenfreie Parkmöglichkeit für z.B. Mietwägen

	Der kleine, typisch mallorquinische Ort Montuiri befindet sich ca. 15 Gehminuten von der Finca entfernt. Hier finden Sie

u.a. eine Kirche, 1-2 Kneipen, einen Supermarkt und eine Bushaltestelle (Verbindung nach Palma de Mallorca). Der

berühmte Markt von Sineu ist nur ca. 10 Fahrminuten entfernt.

	Einen Besuch wert sind u.v.a. das mächtige Tramuntana Gebirge, das entzückende Bergdorf Valldemossa (ca. 45

Autominuten) und natürlich die Hauptstadt Palma de Mallorca (ca. 30 Autominuten)

Klima

	Für Wanderer und Radfahrer sind die Frühlings- und Herbstmonate ideal für einen Besuch auf der Insel. Wer

trockenes, heißes Klima liebt, sollte seine Reise auf die fast niederschlagsfreien Monate Juni, Juli und August legen.

Alle, die kurzzeitige Regenfälle und Stürme nicht scheuen, können den Herbst auf Mallorca genießen. Das

subtropische Mittelmeerklima hat zur Folge, dass die Winter auf Mallorca ausgeglichener sind als auf dem Festland.

Anreise

	Mit dem Flugzeug: Flug bis Palma de Mallorca, Die Finca befindet sich ca. 30 km vom Flughafen entfernt (ca. 30

Autominuten). Weiterfahrt mit Taxi (Preis vor Ort ab ca. € 75,-/Strecke bis 3 Personen) oder Mietwagen oder dem

kostenfreien Sammeltransfer (3x samstags für An-/Abreise, am Anreisetag um ca. 14.00, 17.00 und 20.00 Uhr, am

Abreisetag um ca. 7.00, 10.00 und 13.00 Uhr, Anmeldung bis spätestens 2 Wochen vor Reisebeginn). Kostenfreier

Parkplatz vor der Finca vorhanden.  Klimabewusst reisen: Fliegen Sie atmosfair!                                                        

              

Gerne sind wir Ihnen bei der Planung der Anreise behilflich. Weitere Informationen lesen Sie bitte unter Anreise.

Weitere Information zu dieser Reise finden Sie online unter
www.renatour.de/finca-urlaub-mit-yoga-mallorca
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