\ VEISS Das Ski-
gebiet Hirschegg-ifen
ist ein traumhaftes Winter-
paradies fiir Familien
2VORBILDLICH Auch ohna
viele Worte wird hier
klar, dass man in digser
Hiitte ainkehren kann
3 Mit Mamas
Skistock 1ibt Valerie, 3,
schon mal das Fahren
im Schlepplift
ANVOLL CO0L Mit dem
Kinderliedermacher
Matthias Meyer-Giliner im
Schnee sitzen und den

Rumba-Ritter-5ong singen
SN DIE io Abfahrts-
haltung stimmt schon
mal: letzt muss Valerie nur
noch bremsen fernen




Von manchen Urlauben bleibt ein besonderer Geruch in Erinneruneg
von anderen ein Geschmack. Von ihrer Woche im
Kleinwalsertal bleibt Valerie, 3, und Vivian, 5, vor allem ein Lied
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URLAUB

Familie & Freizeit

| TSCHAUKELN VOR HAUS BERGENGRUN" Allein kommt Valerie
noch nicht in Schwung - da muss jemand helfen!

2 AALIND ALF, PAPAL Die riesige Portion Kaiserschmarm auf der
Schwabenhiitte reicht fiir die ganze Familie Mantzel

I STERNSINGER Die Wanderung mit Fackeln und Wunderkerzen
gehirt zu den Highlights der Familiengruppenreise

Wir schlafen wie frither im Schullandheim — in Stockbetten

nirsch, quietsch, quietsch = tschaduka diong buff™ schalle

s durchs Haus, und IJJ.‘\'{-['.T‘CI 2 divsermn Refran knarsen

15 Kleine Rurer rr ibren rostigen Bistungsscharnieren,
Kompomert hat den Rumba-Ritter-5omg der Kinderliedermacher
Matthias Meyer-Goliner, und wihrend nnserer Urlauhswoche im
Kleinwalserial ist er der Hit.

Gleich am ersten Abend Gbt thn der Kieler Musiker mit dem
Konstlernamen | Frmiomit der Pavke” mitden Kindern ein. Mu-
sik verbinder: Blitescbne!l wachsen die 25 Midelen und Jungen
ewischen zwei und |3 Jahren 2u einer eingeschworenen Grup-
DL ZUSAIIInen.

Filrs arste Mal steht Valerie put suf den Skiern

Wir Eltern klopfen uns derweil zumindest in Gedanken anf die
Schuleer. Die micht unbedingt nahe liegende ldee, eine Famnilien-
gruppenreise mit musikalischem Programm za buchen, hat kla-
reVorteile. Zunachst allerdings vor allem fr unsere Kinder, die mit
roten Backen die Scharniere quietschen lassen Wir Dop] aeletririer-
mit-Bad-verwahnten Etem fremdeln dagegen enwas mit der Un-
terkundt, viner Pension namens | Haus Berpengrin® in 1300 Me-
tern Hihe:! In imemer wieder tibersichenen Stockbetten zu schlafen,
mit 4% Kindern und Erwachsenen Toiletten und Duschien zu teilen
unad das Geschirr selbst 2o spller, das haben die meisten zuletzt im
Schullandheim gemacht, Und anch da nicht imimer gern.

e Mamir gibt am nichsten Margen alles, um uns keine Un-
hequemlichkeiten vergessen zu machen: Die weiBlen Berge glie-
zern im Somnenlicht, bis zu den Sprossenfenstern unserer Pen-
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sion tdrmi sich der Schaee: Richitig echier Winter — wie friher.
Was mache da sehen eine WNache imy Stockbeett aus?

Mit unserer dreijilirigen Tochter Valerie zwischen den Beinen
rutsche ieh im Pflug bergab zum Parsenn- und Huberoslift, zwet
Talliften im Farmibienskigebiet Hirschepg,

Valerie macht ilre Sache grofiartig, Furchtios kurve sic mit mir
die Fiste hinunter — und fiihlt sich gleich als Profi: | Ieh kana'st®,
ruftsie nach der pweiren Abfahrt begeistert. Tromdem midchie sie
morgen auf jeden Fall in den Kindersidkurs. SchlieBlich hat jhre
finfiihrige Schowester Vivian schon heute ihre evste Trainingsein-
heit bekemmen — da kann Valerie nicht urickstehen.

Freiheit, wir kommen! Mein Mann Christoph und ich kénmen
ums kaurm entscheiden, wie wir dic zeei kinderlosen Stunden am
besten mutzen: anf der Sonnenterrasse Kaffee minken? Alpiski
anschpallen und die Fisten hinunterheizen? Tanglaufen?

Am Ende wird s, gane unspekiakular, ein Winterspaziergang
awd dem Baader Hohenwes Gucken, die Sonne geniefen und
seliweigen — das ist mie zwei
lebhaften Midels selien drin.
Wir sind gerade rechizeitig
'a\'ll'(‘:ﬂ_'l,' (Ea, LT ZNdse— ¥

EIN TRAUA sind die

| sanften Hande von Steffi

| Kahl. 5ie massieren Ver-
spannungen im Nu weg |
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| TGUTENACHTLIED? Vion wegen! Das musi-
kalische Programim hat gerade erst begonmen ‘

2 TIERFUTTERUAE Im Alpenwildpark in

Obermaiselstein frisst das Rotwild den Be-

suchem aus der Hand

3 HINDERTISCH In so netter Rurnde wirrde

auch der Suppenkaspar zum Léffel gretfen

Das Lied von den Rumba-Rittern ist bei den Kindern der Hit

L, wie die Skizwerge 2w Abschluss des Knrstags beim , Winter-
Raogie-Woogie" dic Hiiften schwingen. Ihre Exeaportion Pom-
mes har sich Valerie damit verdient,

Dired Srunden spiter kammt Vivian suriick — szolz und aulye-
drehit, Unel weil aueh die anderen Rinder noch tiberraschend viel
Energie haben, geht es bald iiber Tische und Binke in unserer Pen-
sion. Was den Mabeln (slehe oben) zom Glick nicht schader.

Vivian genielBt di= Auswahl an neuen Fieundinnen

Pevor uns alles 2w viel wird, sorgen Matthias und seine Fran
Irnken fiir Rube (bastelsn und maten) und Unterhaltung {zur Gi-
tarre Ritter-, Drachen- und Seemannslieder singen). Der ideale
Background, um uns von Physiotherapeutin Steffi Kahl Musle]
kater und andere Verspannungen wegstreichen zu lassen.

Aunch Valerie machte auf Steffis Liege, Weil unsere Kleine sanf-
te Berihrungen so lieht, besuchen wir die Therapeutin in ihnem
gemitichen Dachzimmen Ste zeigt mir, wie ich mein Kind am
besten massiere. Dabet wirke Steffi bei unserer Klemen Waonder -
siewird unter hren Hinden ganz rubig

Vivian dagegen ist puzmunter, sie zicht es pausenlos zu thren
neven Freundinnen: Heute hat sie sich Annika anserkoren, mor-
gen Roxana — aber kein Tag vergeht ohne Jessica. Die ist schon
sechs, hat |, Schul-Zihne" und solange Haare, dass man ags threm
Pany dopfe flechten kann, Vivian und Jessica wechseln die Fami-
lie, wie es ihnen passt, Mal Jassen sie sich von Christoph und mir
Semindn schmieren, mal von Jessicas Bliern Pasta servieren.

AM LAUFENDEN BAND kommen Heing Skta.n'f_angﬂ |
den sanften Ubungshang in Hirschegg hoch |

Ab Mite der Wache st der Schnee von Sonoe und Wirme so
weich, dass wir eine Skipause einlegen und den Alpenwildpark
hesuchen, Der Tiegt in Ghermaiselsiein ber Oberstdorf, es gibo
Hirsche Stérclwe und Flichse zum Anfissen.

Und Michel, eknen Tierhiiter, der aussisht wie aus einem Hej-
matfilm. Was mich aber weit mehr becindrockt als sein uriges
Aussehen: Michel bring! unsere vorsichiige Vivian dazu, sich von
einer Horde gienger Rehe Mais aus der Hand fressen wu lassen,
WFOhRlsich Elebeig an™, erklirt sie hinrerher kichernd, Und nech
eine Brkennunis gewinne sie heim Rundgang durch den Wildpark:
Was fiir ein einerWichit der Fuchs doclyist, und wie handzahm
er sein kann, Gang anders als im Kinderlied, wo er Ganse erbeu-
te und Hasen nachsrell,

Gutes Cmen nach elner gelungenen Waoche: Am letaten Tag
lauft uns ein Kaminkehrer dber den Weg = mirten anf cer Piste.
Dias rritissen wir uuhr.'dmgl Manthizs ergdhlen. Vielleicht singt er
dann nichsees Jahr den Schorngteinfoger-Cha-Cha-Cha. b
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CUT IN FORAM Mal sehen, wie lange
der riesige Schneemann der Sonne
trotzt. Noch halt er sich wacker

INFOS UND PREISE

Die Familiengruppenteise im Kleinwalsertal mit Musik-, Bastel-
und Spielpragrammen findet itber Silvester (26.12.05-2.1.06)
und in der Karwoche (8.4.—15.4.06]) statt. Ubernachtet wird beim
ersten Termin im Haus. Bergheimat®, beim pweiten

Termin im Haus ,Bergengriin®. in den heiden ehemaligen Bau-
emhausern haben bis zi 7o Persanen Platz —in Doppel-

und Mehtbettzimmern (meist mit stockbetien). Jede Famile
bekommt ein elgeries Zimmer

Uber Silvester kitmmert sich der Schauspieler Sigi Wekerls, in
der Karwache der Kinderliedermacher Matthias Meyar-

Gellner um die Kinder-Animation. Sieben (hernachtungen mit
Vollpension, Kinderprogrammm, Silvesterparty (Termin 1)

bzw, Abschlussparty (Termin 2), Relseleitung und Kurtaxe
kosten fiir Erwachserie 310 Euro pra Persen, Kinderpreise;

unter dret Jahre 139 Euro, 3—7 Jahre 21 Euro, 8-13 Jahre 26 Euro.
Frithstiick und Abendessen, zum Teil mit Bio-Produkten,

sind refchhaltig und lacker, Wer ¢ schafft, seine Kinderan den
Fommesdiiften auf der Piste varbeizulatsen, kann sich mit
llinchp's'{ketnn versorgen.

Physiotherapeutin Steffi Kahl bagleitet dic Raise und massisrt
Muskelkater, Verspanmungen und andere Stress-
erscheinungen weg [!‘-‘reis pro Stunde ca, so Euro). Eine
Schnuppermassage gibt es gratis.

Renatour versteht sich als urmweltbewusster Veranstaer und
hat fir Gaste, die fm Zug anreisen, Sondertarife mit der
Deutschen Bahn ausgehandelt. Weltere Infos unter Tel. og 11/
B9 07 04, www.renatour.de;

: ® Rigzlern
A Hoher ifen
@ Hirschegg

@ Mittelberg

190 ELTERM 1212005

e Ski- und Snowboardreviere im Kleinwalsertal
kannen beschaulich sein (z. B. Hirscheqg, Ifen), aber auch
anspruchsvoll {¢. B. Kanzelwand und die Oberstdorfer Pisten],
Insgesamt kommt das Zwei-Linder-Skigebiet auf120
Kilometer Pisten. Der 3-Tage-Skipass Klemwalsertal-Cherstdorf
kostet go Euro fir Enwachsene, 43 Euro fitr Kinder (Jahr-
gang 91-z000), der 6-Tage-5kipass 155 bzw. 73 Euro, dia Tages-
Karte fiir die Tallifte fm Kleinwalsertal 15,50 baw. 12 Euro.

Unter flinf lahre Tiften Kinder in Begleitung der Eltern kostenlos.

Die Skischule Hirschegy bietet Skikurse fiir Erwachsene und
Kinder.1-Tages-Kurs {4 5td.) 36 Euro, 5-Tages-Kurs (i 4 5td.)

126 Euro, Drei- und Vierjahrige bekommen im Miniclub jeweils
2wei Stunden am Vormittag Skiunterricht. Preis: pro halben Tag
23 Euro, ab dem dritten Tag 17 Euro.

Kinder ab zwei Jahren, die keinen Skikurs machen kinnen ader
wollen, kommen im  Winternest! unter neben dem
Walserhaus in Hirschegg). Dort wird auf 120 Quadratmetern
gespielt, gebastelt und gemalt. Gedffnet Mo—Frg—16 Uhr,

Preis fitr eine Stunde Betreuung 4 E1._lm,ﬁi1-f1‘.'u-if Stunden 17
Euro, Mittagessen 3,50 Eura.

In der Spielarena an der Ifen-Bergstation gibt's einen Rundkurs
mit Kinder-Motorschlitten (eine Rundfahrt fiir Kinder ab 1o

Jahre gratis), eine Schlauchreifen-Rutschbatn und Rodelbahnen.

Der Rodellift ven Riezlern-Eqq evspart daseigenhandige
Hochziehen,

Wild- und andere regionaltypische Gerichte mit
herrfichem Panoramablick aufs Skigebiet gibt's im Berggasthaus
Schwabenhiitte, direkt am Wanderweg Riezlern-Mittelberg .
gelegen (Nebenwasser 15, 87568 Hischegg, mittwochs Rulictag).
Der Alpenwildpark in Obermaiselstein bei Oberstdorf st
tiglich ab 1 Uhr bis zur Bimmerung gedtinet, im November
und Dezembier nur am Weehenende. In den Abendstunden
werden die etwa jo freilebenden Rehe und Hirsche gefiittert.
Entritt: Erwachsene 2,50 Euro, Kinder (6-161.) 1,50 Eura,

Die Breitachklamm ist irn Winter von g bis 16 Uhr geéffnet, dis
Besichtigung kostet 2,50 Euro fiir Erwachsene, fiir Kinder
bis 15 Jahre die Halfte, Der obere Eingang liegt an der
Walserschanze oberhalb van Riezlern, Hin- und Rilckweg durch
di= Klamm dauern mit kleinen Kindern eine gute Stunde.

bei Kleinwalsertal Tourismus, Tel. oo 43/55 17/
5 1 qo, wwwkleinwalsertal.com.

www.eltern.de

Familien sind die hesten Linternehmenshemter! Bayen Tourismus wnd
ehternde suchen deshalb 20 Familien, die einen Testuraub machen
wollen, umn herauszufinden, ob die Marke_Kinderland Bayern® halt, was
siewerspricht. Bewerbungen unler wavweeltern.de/Bayem.

Wisfration: Ina Ettenhate



