
 

  

 

 

Unsere Massagen 
Liebe Gäste, 

diesen Sommer bieten Dani und Erik euch folgende Massageangebote 
im Honigtal an: 

 

Ayurveda Wellness Massage von Dani 

Ich bin Yogalehrerin und biete euch zusätzlich Ayurvedische Wellness Massagen für Rücken & Nacken (ca. 30 
min 40€) oder eine Ganzkörpermassage (ca 45 – 60min 60€) an. Für meine Massagen verwende ich 
überwiegend korfiotisches Olivenöl mit einem lokal hergestellten, ätherischen Lorbeeröl, deren wunderbare 
Wirkstoffe sich während der Massage optimal entfalten und den Körper bei der Entspannung unterstützen. 

 

Deep Field Relaxation (nach Clif Sanderson) von Dani 

Außerdem könnt ihr bei mir eine „Deep Field relaxation“ buchen. Dort führe ich euch über das gemeinsame 
Atmen und Gehalten werden in die Tiefenentspannung, wir betreten gemeinsam das universelle Feld, in der 
der Geist zur Stille findet und die Selbstheilungskräfte ohne Störung wirken können.  (45 – 60 min 45€) 

 

Thai-Fussreflexzonenmassage von Erik 

Ich biete euch eine sehr entspannende Thai-Fussreflexzonenmassage an. 

Die Energiepunkte der Füße werden geöffnet und stimuliert, dabei wird die mentale Ausgeglichenheit 
unterstützt und in einen tiefen Zustand innerer Entspannung eingetaucht. Die Behandlung kann vielfältige 
Beschwerden am ganzen Körper lindern, wie z.B. Gelenk- und Kopfschmerzen, Migräne und 
Wirbelsäulenleiden, Verspannungen und Verkrampfungen, Schlaf-Kreislauf- und Durchblutungsstörungen 
etc. (30min = 35€ oder 60min = 60€) 

 

Chakren-Energetisierung von Erik 

Mithilfe der Chakrentherapie werden Störungen in den aurischen Körpern und auf den sieben Hauptchakras 
des menschlichen Körpers wahrgenommen und aufgelöst. Die Chakrabehandlung aktiviert und harmonisiert 
die Energiezentren und ermöglicht somit körperliches und seelisches Wohlbefinden, Gesundheit, Stabilität, 
sowie innere Ruhe und Gelassenheit. (60min = 60€ oder 75min = 75€) 

 

 


