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Beratung & Buchung
Tel: +49 (0)911 890704
Email: anfragen@renatour.de

Reisebeschreibung

Bio-Wellness-Finca - Teneriffa (Kanaren)

Die Zone um Armefiime im sonnengesegneten Sidwesten der Kanarischen Insel Teneriffa hat
eines der besten Heilklimata der Welt. Hier liegt, 170 m tber dem Meer und nur 4 km von der
AtlantikkUste entfernt, unsere kleine, personlich geflihrte Bio-Wellness-Finca mit herrlichem Blick
auf den Atlantik. Ein idealer Platz flr naturverbundene und ruhesuchende Urlauber.

ReNatour® . Inhaber: Dipl.-Kfm. Roland Streicher . Brunner Hauptstr. 26 . 90475 Nirnberg
www.renatour.de . info@renatour.de . Tel. +49 (0)911 8907-04 . Fax -79 . USt-IdNr. DE163983237
Bankverbindung: GLS Gemeinschaftsbank eG . IBAN: DE90 4306 0967 6010 5621 00, BIC: GENO DE M 1GLS



NATURLICH REISEN

Reisebeschreibung

<h2>Bio-Finca auf Teneriffa: Urlaubsparadies an der Stidwestkiiste der Kanareninsel</h2>

Die ehemalige Wein- und Bananenfinca auf Teneriffa wurde mit gré3ter Sorgfalt im alten, kanarischen Stil in
jahrelanger Bauzeit aufwéndig renoviert und restauriert. Terrassen, Liegewiesen und vertraumte Sitzbanke laden zur
Erholung und Entspannung auf der Teneriffa-Finca ein. Ostlich wird das Anwesen durch einen Barranco begrenzt.
Diese "kleine Schlucht” (12 m tief) ist begehbar und mit Terrassen, Grillplatz, Grotte und Natursteinhéhle angelegt. Auf
der Siidseite der Finca befindet sich eine Sonnenterrasse mit einem chlorfreien Pool.

Trotz der ruhigen Lage auf Teneriffa st die Infrastruktur rings um die Bio-Finca sehr gut. Einkaufsmdglichkeiten gibt es
im 1 km entfernten Armefiime und mehrere einheimische Restaurants befinden sich in direkter Umgebung. Aber auch
die Anbindung an das Touristenzentrum "Playa de las Américas" ist hervorragend. In 10 Autominuten erreicht man eine
Vielzahl an Geschaften, Arztezentren, Restaurants, Stranden und Freizeitmoglichkeiten.

Nur wenige Kilometer von der Teneriffa-Finca entfernt finden sich einige der wunderschénen, noch naturbelassenen
Strande der Insel. Der kleine Sandstrand "El Puertito” liegt in ca. 4 km und der "Spaghetti Beach", einer der schonsten
Stréande Teneriffas, an dem auch FKK mdéglich ist, in ca. 6 km Entfernung. Aber auch die Sandstrande der gro3en Orte
Los Cristianos oder Playa de las Américas sind mit dem Mietwagen (10 Min.) oder mit dem Bus (Bushaltestelle 1 km)
gut erreichbar. Besonders schon sind Mountainbike- oder Wandertouren iber Lava-Landschaften, auf alten
Guanchenpfaden, durch Schluchten und Pinienwalder. Auch Windsurfen, Tauchen und Paragliden sind beliebt.
AuRerdem haben Sie die Mdglichkeit - je nach Angebot - an Meditationen, Wander-, Entspannungs-, Gesundheits- und
Wellness-Programmen teilzunehmen.

Auf der Bio-Wellness-Finca auf Teneriffa kdnnen Sie Faulenzer-Ferien machen oder einen Urlaub mit einem individuell
zusammengestellten Gesundheitsprogramm verbringen. Hierflur gibt es ein umfangreiches Angebot, das Sie wéhrend
lhres Urlaubs auf der Kanaren-Insel nutzen kénnen, um sich noch wohler zu fihlen und zu entspannen, oder auch um
spezielle Beschwerden naturheilkundlich behandeln zu lassen. Wéhlen Sie aus einer breiten Palette an
Physiotherapiebehandlungen, wie Cranio Sacral Therapie, Lymphdrainage, Entspannungsmassagen, Aloe Vera
Frischblatt-Anwendungen, u.v.m.

<h2>Finca-Ferien auf Teneriffa: Leben, Erholen, Relaxen im Einklang mit der Natur</h2>

Die Anlage auf Teneriffa mit ihren ehemaligen Gesindeh&usern, dem Pool und dem naturgeschiitzten Barranco steht
heute zwischen Palmen, peruanischen Pfefferbdumen, bliihenden Strauchern und griinen Wiesen. Das weitlaufige,
insgesamt mehr als 10.000 gm grofRe Gelande beherbergt nur 6 Wohneinheiten - 3 freistehende Bungalows, 2
Appartements und 1 Géastezimmer. Hier finden Sie einen Lageplan auf dem alle Wohneinheiten ersichtlich sind.

Casa Alexandra

Die grof3zligige Wohneinheit mit einer Flache von 90gm befindet sich im Erdgeschoss und bietet viel Raum fir bis zu 8
Personen. Im Jahr 2013 wurde das Casa Alexandra komplett neusaniert und umgestaltet. Eine helle und freundliche
Wohlfuihlatmosphéare entsteht durch eine erfrischende Farbgebung sowie Doppelglastiiren, durch welche viel Licht
eindringen kann. Jede Menge Freiraum haben Sie auch auf der 32 gm groRen Vorgarten-Terrasse mit einem
Zierpflanzengartchen. Hier kdnnen Sie ganz fur sich sein, da die Terrasse von einer Mauer beschiitzend umgeben ist.
Das Casa Alexandra besteht aus einem stilvoll eingerichteten Wohnraum mit Essecke und einer gut ausgestatteten,
amerikanischen Kiche. Zwei ausklappbare Betten bieten hier bei Bedarf zusatzliche Schlafgelegenheit. Die zwei
Schlafzimmer sind mit viel Liebe individuell eingerichtet - das eine mit einem Doppelbett (145 x 180 cm) und
hochwertigen Matratzen, das andere mit franzésischem Bett (150 x 190 cm). Ein separates Lesezimmer ist mit zwei
weiteren ausklappbaren Einzelbetten ausgestattet. Das Bad verfugt tiber Dusche und WC. Platz zum Sitzen finden Sie
aulRerdem im 65 gm grof3en, landestypischen Innenhof im maurischen Stil mit Brunnen und vielen Pflanzen. Das Casa
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Alexandra verfugt uber einen eigenen Haupteingang (straf3enseitig) und zwei zusétzlichen Nebenelngangen ier

finden Sie Bilder und Grundriss vom Casa Alexandra-Teneriffa.

Casa César

Die 58 gm grof3e, gemutliche Casa César mit 3 Terrassen, zwischen Zierstrauchern und tropischen Baumen, bietet
Platz fur bis zu 4 Personen. Die Einrichtung mit viel Holz sorgt fur eine besonders wohnliche Atmosphére. Neben einer
modernen Einbaukiiche befindet sich ein herrlich alter oberbayrischer "Jockel-Tisch" mit vier Bauernstiihlen und einem
schonen, antiken Lister. Der freistehende Bungalow verfligt Uber ein Schlafzimmer mit Doppelbett sowie einen
Wohnraum mit zwei Schrankbetten und Grof3bildfernseher. Vom Badezimmer - ausgestattet mit Dusche, WC und Bidet
- gelangen Sie direkt auf die bepflanzte Pergola-Terrasse (32 gm) mit Blick auf den Barranco, die Sie zu einem
gemdtlichen Friihstiick im Freien einladt. Eine ca. 45 gm grof3e Dachterrasse bietet einen erhabenen Blick tiber den
tropischen Garten, bis hin zum Atlantik. Vor dem Haupteingang zum Bungalow befindet sich eine dritte Siidterrasse,
von wo aus noch die Sonnenstrahlen des spatnachmittags und abends eingefangen werden kénnen; ein Sichtschutz
mit blihenden Passions-Baumchen schafft die entsprechende Intimitat. Hier finden Sie Bilder und Grundriss vom Casa
César-Teneriffa.

Wintergartenhaus

Das freistehende Wintergartenhaus mit 43 gm Wohnflache bietet Platz fir bis zu 3 Personen und ist mit natlrlichen
Baustoffen im altkanarischen Stil errichtet. Von der Friihsticksterrasse haben Sie eine tolle Aussicht auf den
Palmengarten, den Pool und das Meer. Das Natursteinhduschen besteht aus einem Wohnzimmer mit ausziehbarer
Schlafcouch und TV, einem separaten Schlafzimmer mit Doppelbett sowie einem Bad mit Waschbecken, Dusche und
WC. Vor dem Schlafzimmer thront der altkanarische Holzbalkon tber dem wildromantischen Barranco, von dem Sie
einen unvergleichlichen Blick Uber das Tal bis hin zum Meer haben. Von der Siidterrasse (7 gm) aus genief3en Sie
herrliche Sonnenuntergange mit Blick auf die Nachbarinsel La Gomera, hinter der die Sonne glutrot versinkt. Hier
finden Sie Bilder und Grundriss vom Wintergartenhaus-Teneriffa.

Casa Cleopatra

Das beliebte freistehende Ferienhaus Casa Cleopatra mit 35 gm Wohnflache, einer 25 gm grofRen Terrasse und einer
eigenen Liegewiese ist ideal fir max. 3 Personen. Die mit einer Natursteinmauer und einem kanarischen Rundbogen
begrenzte Terrasse eignet sich besonders zum Friihstiick im Freien oder fur einen gemitlichen Grillabend. Eine
Frihstucksbar trennt die moderne Einbaukiiche vom Wohnzimmer mit Schlafcouch und TV. Vom Schlafzimmer mit
Doppelbett kommen Sie direkt ins Badezimmer mit Dusche, WC und Bidet. Neben dem Haus befindet sich gleich der
Barranco mit Spazierwegen, vielen ruhigen Stationen und einem Sitzplatz zum Verweilen und Ausruhen. Hier finden
Sie Bilder und Grundriss vom Casa Cleopatra-Teneriffa.

Casita Sira

Das stilvolle Appartement Casita Sira (40gm, bis zu 2 Personen) in schoner Siid-West-Lage liegt direkt neben dem
Palmenhain am Pool. Die 1,5-Zimmer-Komfort-Wohnung besteht aus einer modernen Einbaukiiche, Bad mit
Dusche/WC und einem ca. 4 m hohen Wohn-Schlafraum im kastillianischen Stil mit TV, zwei Einzelbetten und einer
Couch. Eine Holztreppe fuhrt zur uneinsehbaren 20 gm grof3en Sonnenterrasse, von der aus Sie einen herrlichen
Ausblick auf die Gartenanlage, den Pool und den Atlantik haben. Genief3en Sie hier Ihr Abendessen oder ein Glas
Wein mit einem wundervollen Blick tiber das Meer, wahrend die Sonne hinter der Nachbarinsel La Gomera untergeht!
Hier finden Sie Bilder und Grundriss vom Casita Sira-Teneriffa.

Garten- Gastezimmer
Das Gastezimmer (12 gm) mit Frihstlcksterrasse und Kiiche direkt vor dem Zimmer im Freien sowie einem
Wohn-/Schlafraum mit franzésischem Bett kann 1-2 Personen beherbergen. Die Dusche und das WC befinden sich ca.
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20 Schritte entfernt im Patio des Herrenhauses. Hier finden Sie Bilder und Grundriss vom Gastezimmer-
<h2>Der Finca-Laden</h2>
Fur einen rundherum entspannten und gesunden Teneriffa-Urlaub hélt der kleine Laden der Finca interessante

enerira.

Produkte bereit, wie Finca-Weine; Bier ohne E-Stoffe und Tropenstabilisatoren, hausgemachte Aloe vera-Konfitiren;
Mischbrot aus Dinkelmehl und kostenloses, gesundes Trinkwasser von unserer Trinkwasser-Zapfstelle.

<h2>Aloe vera - der natirliche Beitrag fur Ihre Gesundheit</h2>

Schon Hippokrates, der grof3te Arzt der Antike, sagte: "Der Arzt hilft, aber die Natur heilt." Die unbestrittene Kénigin der
Heilpflanzen ist die seit mehr als 6.000 Jahren erprobte Aloe Vera (lat. die wahre Aloe). Frische Aloe gibt an lhren
Organismus alle lebensnotwendigen Wirkstoffe wie Vitamine, Enzyme oder Mineralien weiter. AuRerdem enthalt sie
noch alle Lichtkrafte, d.h. alle energetisch-subtilen Kréfte, die ebenfalls fur Ihr Wohlbefinden und lhre Vitalitat wichtig
sind. Auf der Teneriffa-Finca wird Aloe Vera biologisch angebaut und alle daraus gewonnenen Produkte werden auf
héchstem Niveau in Handarbeit hergestellt. Unser Frischgel wird in Verbindung mit Atherischen Olen konserviert und ist
in Form von Aloe vera-Balsam erhaltlich. Auch als Reiseprésent eine gute Idee.

<h2>Fur Sie und die Umwelt</h2>

Beim Bau der Wohnh&user wurde gro3er Wert auf die Einhaltung baubiologischer Richtlinien gelegt. Die
Warmwasserversorgung erfolgt Uber Solarenergie. Das Brauch- und Poolwasser wird mit mehreren aufwéndigen
Verfahren gereinigt und energetisiert. Es ist daher sehr haut- und augenfreundlich und entspricht hdchster Qualitét.
Dem Poolwasser wird eine besondere Bedeutung beigemessen, es erfolgt eine tagliche Messung, Beobachtung und
umfangreiche Pflege. Die Reinigung erfolgt selbstversténdlich ohne Chlor. Durch eine aufwéandige
Bio-3-Kammer-Klaranlage wird die Ruckgewinnung des Wassers fur die Zierpflanzen sichergestellt. Dartber hinaus
werden keine chemischen Spritz- bzw. Diingemittel eingesetzt.

<h2>Verlangerungswoche auf La Gomera</h2>

Inselhopping auf den Kanaren: Gut kombinieren lasst sich ein Aufenthalt in den Oko-Traumh&usern auf Teneriffa mit
einer Woche Delfin- und Walbeobachtung auf der Nachbarinsel La Gomera.

Klicken Sie weiter zu Termine & Preise der Bio-Wellness-Finca auf Teneriffa

Inklusiv-Leistungen

- Ubernachtung

Hinweise

Unterkunft und Verpflegung

Unterkunft in einer der 6 Wohneinheiten - 3 freistehende Bungalows, 2 Appartements und 1 Gastezimmer. Mehr Infos
unter "Reisebeschreibung".

Alle Terrassen mit Gartenmdébeln; Sonnenliegen im Bereich des Swimmingpools

Bettwasche- und Handtuchwechsel nach Bedarf

Strandtlicher bitte selbst mitbringen

Finca-Laden: Produkte mit Aloe Vera, Finca-Weine und Likére, hausgemachte Konfitiiren, Brot, Trinkwasser

W-LAN

Die Finca hat 8 Alleinstellungsmerkmale, die in Europa einmalig sind:Heilklima, beste Bio-Mikroklimazone der WeltAloe
Vera, eigene biologische Aloe Vera FarmBio-Poolanlage, versehen mit heilsamen Schwingungen
Trinkwasserzapfstelle, hochwertiges Wasser fiir die Reinigung und Entgiftung des OrganismusTropische Gartenanlage,
sauerstoffspendende Pflanzen, die Schadstoffe aus der Luft filtern und elektromagnetische Strahlen
abschirmenHeilsame Ruhe, geschiitzte Anlage mit einer Flache von 10.000 gm2Hervorragende AtemluftSonnenbaden,
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ganz nebenbei haben Sie die Mdglichkeit einer Vitamin-D-Kur

Fir Kinder

Familien mit Kindern sind willkommen. Es gibt jedoch keine speziellen Einrichtungen wie Spielecke oder -platz.
Kinderprogramm wird nicht angeboten. Babybett und Hochstuhl kénnen zur Verfligung gestellt werden.

Haustiere

Das Mitbringen von Haustieren ist nur nach Absprache maglich.

Freizeit und Umgebung

Seminargelande in einzigartigem Ambiente - ein 12 m tiefer gelegenes Barranco (span. "Schlucht”) dient als Ort der
Ruhe und Meditation

Verschiedene Therapien, z.B. Aloe Vera Trinkkur, Entspannungsmassagen, Akupressurmassage, Cranio Sacral
Therapie, Psammotherapie. Weitere Informationen auf Therapieangebote

Pool (9 x 5 m) mit Massage- und Sauerstoffwirbeldiisen

Strande: Sandstrand "Playa Paraiso” (ca. 3 km), Sandstrand EIl Puertito (ca. 4 km), "Spaghetti Beach" mit FKK-Bereich
(ca. 6 km), Sandstrande der gro3en Orte Los Cristianos oder Playa de las Américas mit Mietwagen (10 Min.) oder Bus
(Bushaltestelle ca. 1-2 km) erreichbar

Selbstorganisiert: Wanderungen, z.B. nach Masca im Teno-Gebirge, Anaga-Gebirge, Nationalpark der Canadas,
Drachenbaum von Icod und Dorf Garachico, u.v.m, Mountainbiketouren (Fahrrad-Verleih, bitte bei Buchung angeben),
Wassersport (Windsurfen, Tauchen), Paragliden

Nachste kleine Supermarkt in Armefiime ca. 1 km entfernt

Klima

Teneriffa ist bekannt als die "Insel des ewigen Frihlings". Vor allem die hier herrschenden Passatwinde, die
inseleigene Gebirgszeichnung und der kiihle Kanarenstrom tragen zu dieser Klima-Qualitét bei. Im Allgemeinen ist das
Klima der Insel zu jeder Jahreszeit sehr mild, gemafigt und ausgeglichen. Es gibt weder heftige Kélteeinbriiche noch
druckend schwiile Hitzewellen. Die Durchschnittstemperaturen pendeln zwischen 17-18°C im Winter und 25-30°C im
Sommer. Allerdings gibt es im Inselinneren, bedingt durch die Landschaftsvielfalt, eine Menge unterschiedlicher
Mikroklimata (eine von vielen erstaunlichen und attraktiven Besonderheiten der Insel), in denen die o. g. Werte
abweichen kénnen. Auch der Norden und der Stiden der Insel besitzen unterschiedliche klimatische Eigenschaften: so
gibt es im Siiden mehr Sonnenstunden im Jahr und im Norden héhere Feuchtigkeits- und Niederschlagswerte - daher
die Unterschiede in Landschaft und Bodenfarbung. Als ideal aber gelten beide Teile der Insel.

Anreise

Mit dem Flugzeug: Flug bis Teneriffa Sud. Die Finca befindet sich ca. 25 km vom Flughafen entfernt. Weiterreise zur
Finca entweder im Mietwagen, Taxi (ca. 25 € pro Fahrt) oder Inselbus der Gesellschaft TITSA (mit Linie 111 vom
Flughafen nach Playa de Las Americas und dann weiter mit den Linien 472, 473 oder 477 in Richtung San Juan / Los
Gigante, Fahrplane). Die Bushaltestelle Armenime befindet sich ca. 2 km von der Finca entfernt. Vor Ort ist ein
Mietwagen sehr empfehlenswert. Klimabewusst reisen: Fliegen Sie atmosfair!

Gerne sind wir Ihnen bei der Planung und Buchung der Anreise behilflich. Weitere Informationen lesen Sie bitte unter
Anreise.

ReNatour® . Inhaber: Dipl.-Kfm. Roland Streicher . Brunner Hauptstr. 26 . 90475 Nirnberg
www.renatour.de . info@renatour.de . Tel. +49 (0)911 8907-04 . Fax -79 . USt-IdNr. DE163983237
Bankverbindung: GLS Gemeinschaftshank eG . IBAN: DE90 4306 0967 6010 5621 00, BIC: GENO DE M 1GLS



TURLICH REISEN

Weitere Information zu dieser Reise finden Sie online unter Www.renatour.glelhenerl a Inca
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